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Capin di Ponente (1735m)
Alpi Carniche / Tarvisiano

08 novembre 2026

Difficolta: EE — Escursionismo per esperti

Cartografia: Tabacco 019 - 1:25.000

Trasporto: Mezzi propri

Luogo di ritrovo e orario partenza:

Piazzale Comelli (Stazione FS), Gemona del F.
Partenza ore 7:00

Ritrovo 10 minuti prima della partenza

Quota partecipazione :
— Assicurazione aggiuntiva non soci: € 12,95;

— Contributo carburante € 10

Iscrizione: entro giovedi 5 novembre 2026 presso sede CAl o via WhatsApp

Presentazione: giovedi 5 novembre 2026 ore 20.30 presso sede CAl Gemona

Equipaggiamento:

Abbigliamento adeguato alla quota e alla stagione, acqua, pranzo al sacco.

| soci minorenni devono essere accompagnati da un genitore o da chi ne fa le veci.


mailto:escursionismo@caigemona.it
http://www.caigemona.it/

CLUB
ALPINO
ITALIANO

Sezione di
Gemona del Friuli
Sottosezioni di

Buja e Osoppo

CAlI

E
SCURSIONISMO

Sezione di
Gemona del Friuli

via IV Novembre, 38

Gemona del Friuli (UD)

Sede aperta ogni
giovedi
ore 20.30 — 22.30

WWWw.caigemona.it

escursionismo(@caigemona.it

tel. 380 893 0953

Breve descrizione :

In auto ci dirigiamo lungo la Val Canale, in direzione Tarvisio.

Giunti a Camporosso in Valcanale, nei pressi del bar La Bettola, seguiamo le
indicazioni per val Bartolo, salendo lungo una strada secondario fino al
parcheggio a quota 930m, poco prima del divieto di transito, dove lasciamo le

auto.

Calzati gli scarponi, ci incamminiamo in direzione est lungo il sentiero CAI
509, che sale ripidamente fino a sella Canton (1413m), dove troviamo un
crocifisso ed una campana. Proseguiamo ora in direzione nord, lungo una
strada sterrata, segnavia CAI 510, giungendo in cresta (1606m), dove svoltiamo
in direzione est lungo il sentiero CAI 403 (Traversata carnica).

Dopo pochi minuti troviamo una traccia che si stacca sulla sinistra, la
seguiamo ed in breve ci troviamo in vetta al monte Capin di Ponente (1735m),
che sovrasta la val Bartolo.

Ritornati al sentiero 403, continuiamo lungo lo stesso in direzione nord,
scendendo in maniera decisa fino a giungere a sella di Bartolo (1175m).

Ci incamminiamo quindi in direzione sud lungo la comoda strada della val
Bartolo. Eventualmente, se il tempo lo permettera, faremo una breve pausa

conviviale alla Baita di Beatrice prima di rientrare alle auto.

L'itinerario non presenta particolari difficolta tecniche, ma richiede una

buona preparazione fisica.

Dislivelli e tempi: Salita circa 850m - Discesa circa 850m - sviluppo 11km

5h30' + soste

Referenti: Andrea Di Toma, Federico Copetti, Ivan Blasotti

I Referenti dell’escursione si riservano, a loro discrezione ed in ogni momento,
di apportare variazioni al programma qualora le condizioni meteorologiche o
della montagna lo richiedessero e di escludere dalla partecipazione
all’escursione chiunque non sia ritenuto idoneo per precarie capacita o
equipaggiamento inadeguato.

Si richiede puntualita e diligenza nel seguire le indicazioni dei referenti,
rimanendo uniti in gruppo.

Prossima attivita:
17 dicembre 2026 - auguri di Natale
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