GRUPPO ESCURSIONISMO 4
ALPINISMO GIOVANILE
CAl GEMONA

CAI

E
S o
CURSIONISMO v

Difficolta: E

Dislivello: 250 m circa

Sentiero: mulattiera/pista, tratti di
strada, vecchi sentieri, sentiero 816
Tempo percorrenza: 3h 30'circa soste
escluse.

Referenti: Accompagnatori AG e
Accompagnatori gruppo escursionismo
Cartografia: Tabacco 020

Prealpi del Gemonese, Colli morenici
del Friuli - scala 1:25000

A chi é rivolto: ragazzi AG e genitori,
Family CAl, soci e simpatizzanti.
Iscrizioni: obbligatoria, per problemi
organizzativi, entro il 14 aprile 2023
Trasporto: mezzi propri

Info e iscrizioni:

Gabri tel. 348 333 5850
Paolo tel. 347 409 9017
Gilberto tel. 347 808 8044
CAIl Gemona tel. 342 957 6882
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CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI GEMONA DEL FRIULI
SOTTOSEZ.DI BUJA E OSOPPO
GRUPPO AG CAl GEMONA
AG FAMILY CAl GEMONA

ag.caigemona@gmail.com

Domenica 16 aprile 2023

MONTE PRAT

(apertura stagione escursionistica sezionale)

Monte Prat é un vasto altopiano, situato a circa 850 m s.l.m. nel Comune di
Forgaria nel Friuli, un tempo utilizzato come zona di ricovero estivo per il
bestiame. Le caratteristiche abitazioni in pietra, ora ristrutturate e i muri a
secco che delimitano i vecchi sentieri, che si snodano tra boschi di faggi e
pascoli, rendono questo ambiente unico e ricco di antiche tradizioni.

La nostra escursione, in sintesi, partendo nei pressi del Ristorante Monte
Prat - Da Biagina, con un itinerario ad anello, ci portera fino in Val Tochel
per poi rientrare per la Val della Borgna e il "T'roi dal ors" e raggiungere la
""Scalinata della Patria" sul Colle dell'Aquila. Lungo il percorso potremo
ammirare gli antichi Borghi, le fioriture primaverili e godere negli slarghi
delle stupende vedute sulla Val d'Arzino e sulla pianura friulana.

A fine escursione, verso le 13.00, ci ritroveremo presso lo stavolo messo a
disposizione da un socio in localitd, "Bedoi di 1a" per partecipare ad un
momento conviviale con generi di conforto forniti dalla Sezione e da chi
vorra contribuire per poi condividere con i partecipanti.

PROGRAMMA:
ALPINISMO GIOVANILE e FAMILY CAI - GRUPPO ESCURSIONISMO

e RITROVO: ore 08.00 Piazzale al Fungo a Gemona - ore 8.10 Piazza
Mercato a Buja, oppure ore 09.00 direttamente alla partenza nei pressi
del ristorante Monte Prat - Da Biagina (in questo caso segnalandolo al
momento dell'iscrizione).

e RIENTRO per tutti previsto ore: 17.00 circa.

Durante la giornata saranno organizzati dei giochi e delle attivita per i
bambini partecipanti.

EQUIPAGGIAMENTO: Abbigliamento da escursionismo consono alla stagione e alla
quota, scarponcini o pedule, acqua per l'intera giornata, pranzo al sacco. Ricambio
di vestiti e scarpe pulite da lasciare in auto per indossare a fine escursione.



