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Weekend con le ciaspole nel Salisburghese

18-19 febbraio 2023
Lackenalm (Flachau) e Penkkopf (Kleinarl)

Difficolta: EAl - Escursionismo in ambiente innevato

Cartografia: Alpenvereinskarte Niedere Tauern 451 e ll

Trasporto: Mezzi propri

Luogo di ritrovo: Piazzale Comelli (Stazione FS), Gemona del F.
Orari: Partenza Sabato ore 06:00 - Rientro Domenica circa ore 20:00
Pernotto: Harry's Home a Bischofshofen - Tel. +43 50 12141890

Quota partecipazione weekend: Compreso di pernottamento con
colazione + spese trasporto e parcheggio:

- Adulti: Euro 110,00

- Giovani: Euro 95,00

- Assicurazione aggiuntiva non soci: € 23,10

Iscrizione:

entro giovedi 9 febbraio 2023 presso sede CAl con versamento caparra
Euro 65,00 + eventuale quota assicurativa

Presentazione:

giovedi 9 febbraio 2023 ore 20.30 presso sede CAl Gemona
Equipaggiamento obbligatorio: carta d'identita, racchette da neve
ramponate (ciaspole), pila frontale, set a.p.s. (artva, pala, sonda).
Alcuni set a.p.s. ed alcune paia di ciaspole sono disponibili in sede.
Equipaggiamento aggiuntivo: Abbigliamento invernale, doppi guanti,
acqua, pranzi al sacco per il weekend, bevande possibilmente calde,
crema solare.

| soci minorenni devono essere accompagnati da un genitore o da chi
ne fa le veci.
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Breve descrizione :

Ci addentreremo nel magico Salzburgerland, il primo giorno nella
valle di Flachau ed il secondo giorno nella valle piu ad ovest di
Kleinarl, dove la sguardo si posera sui vicini 3000 austriaci

1° giorno:

In auto superiamo il confine di Coccau, prendiamo I'Autostrada e
seguiamo le indicazioni fino a Flachau. Usciti dall'autostrada,
seguiamo le indicazioni per Am Hammerrain, giunti ad un primo
ponte sulla sinistra, lo attraversiamo e parcheggiamo (950m).

Calzati scarponi e ciaspole, ci incamminiamo lungo il sentiero
estivo che parte dietro una targa in legno in direzione est,
seguendo le indicazioni per Lackenalm.

Alternando sentiero e strada di servizio, giungiamo al rifugio
Sattelbauer (1280m), che € operativo.

Prosgueiamo quindi lungo una ulteriore strada di servizio,
sempre in direzione est, fino a giungere ad un tornante che ci fa
salire verso ovest.

Ora, alternando nuovamente sentiero estivo a strada si servizio,
in direzione sud, giungiamo alla Lackeanalm (1650m),
posizionata su uno splendido pianoro che guarda verso il
Dachstein.

Per il rientro torniamo al rifugio Sattelbauer, da dove poi si puo
scendere lungo la via di salita oppure, con lo slittino noleggiabile
presso il rifugio, lungo la pista battuta, che porta a circa un km in
piano dalle auto.

In auto ci spostiamo poi a Bischofshofen in circa 20', dove
pernottiamo.

Dislivelli e tempi: Circa 70011 5h30' + soste
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2° giorno:
In auto raggiungiamo in circa 20' il parcheggio Kleinarler-Hutte a
Kleinarl (1170m).

Calzati scarponi e ciaspole saliamo lungo la strada di servizio,
alternando a brevi tratti in campo aperto in direzione sud-ovest.
Giungiamo cosi al rifugio Kleinarler (1760m), che e operativo.
Proseguendo sempre verso sud-ovest usciamo dal bosco ed
entrando in un catino, che ¢ il tratto un po' delicato
dell'escursione.

Svoltando in direzione nord-ovest in breve guadagniamo la vetta
del Penkkopf (2011m), da dove la visuale si perde a 360° tra le
vette austriache fino ad oltre 3000m.

Si ridiscende per la stessa via di salita, con la possibilita di
noleggiare una slitta presso il rifugio Kleinarler.

Dislivelli e tempi: Circa 840@ 6h00' + soste

Referenti:

Federico Copetti, Ivan Blasotti, Silvia Forgiarini

I Referenti dell’escursione si riservano, a loro discrezione ed in
ogni momento, di apportare variazioni al programma qualora le
condizioni meteorologiche o della montagna lo richiedessero e di
escludere dalla partecipazione all’escursione chiunque non sia
ritenuto idoneo per precarie capacita o equipaggiamento
inadeguato.

Si richiede puntualita e diligenza nel seguire le indicazioni dei
referenti, rimanendo uniti in gruppo.

Prossima attivita:
Col Serendo 05 marzo 2023
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