
 

Cresta de I Tubers da Poffabro  

Confine Parco Dolomiti Friulane 

13 GIUGNO 2021 

 

 

  

  

 

 

Difficoltà: EE – Escursionisti Esperti 

Dislivelli:   circa 1100 m   

                   circa 1100 m 

Tempi: 5h30’ più soste 

Cartografia: Tabacco n. 28 - Scala 1:25.000 

Info: Tel.: 342 957 6882 email escursionismo@caigemona.it sito web: 

www.caigemona.it  

Trasporto: mezzi propri 

Partenza: ore 7:30 da Piazzale Comelli (stazione FS) – Gemona 

Rientro previsto: circa ore 16:30 

Iscrizione: Entro venerdì 11 giugno 2021.  
Esclusivamente contattando il nostro cellulare 342 957 6882 ed attendendo 
conferma iscrizione. Le iscrizioni verranno accettate secondo l’ordine 
cronologico di richiesta. 
Il vostro numero verrà utilizzato solo per comunicazioni relative a questa 
escursione. 

Ricordiamo che il numero di partecipanti è limitato, secondo le disposizioni 
CAI, che trovate sul nostro sito web, assieme a tutte le altre linee guida 

Assicurazione per NON soci: € 11,55 

Equipaggiamento: Indumenti da escursionismo adeguati alla quota ed alla 
stagione, pranzo al sacco, molta acqua.  

Obbligatorio: Autodichiarazione compilata e firmata (scaricabile dal nostro 

sito web), mascherina o altro dispositivo idoneo a coprire le vie aeree, gel 

igienizzante 

mailto:escursionismo@caigemona.it
http://www.caigemona.it/


 

Breve descrizione: 

In auto, ci si dirige verso lo spilimberghese, superando Sequals e 

poco prima di Maniago prendendo per Frisanco, fino a raggiungere il 

ben conosciuto borgo di Poffabro, dove si parcheggia. 

 

Dal parcheggio a Poffabro (500 m), calzati gli scarponi, 

attraversiamo verso est il borgo per imboccare, nei pressi di un 

allevamento di trote, il sentiero CAI 973a, che molto ripido sale 

verso nord-est, prima dentro il bosco, poi su ghiaia ed infine tra 

bassi arbusti e prati. Qui il sentiero si fa più dolce e sale verso est tra 

cenge a tratti un po’ esposte, fino a guadagnare a Forcella Salinchiet 

(1459 m), il punto più alto dell’escursione. 

Ora proseguiamo ad est sul sentiero CAI 973, percorrendo la cresta 

de i Tubers (1423 m), che risulta non molto esposta e ci permette 

una visuale sulla pianura friulana a sud, e sui laghi Ca’ Selva e di 

Tramonti a nord. 

Superiamo sella del Muntrin (1304 m) e dopo breve, iniziamo a 

scendere rapidamente verso sud-est nel bosco costeggiando il rugo 

del Moltrin. 

Poco prima dell’abitato di Casasola, proseguiamo ad ovest per 

traversare Prat della Zorza (430 m), fino ad incrociare il torrente 

Muiè (380 m) e costeggiarlo poi lungo il sentiero CAI 899, passando 

per Lunghet (401 m) ed infine risalire dolcemente fino a Poffabro, 

dove terminiamo l’escursione. 

 

 

Accompagnatori/Coordinatori: Federico Copetti, Andrea Di Toma 

 

Gli Accompagnatori/Coordinatori dell’escursione si riservano, a loro 

discrezione ed in ogni momento, di apportare variazioni al 

programma qualora le condizioni meteorologiche o della montagna 

lo richiedessero e di escludere dalla partecipazione all’escursione 

chiunque non sia ritenuto idoneo per precarie capacità o 

equipaggiamento inadeguato. 

Si richiede puntualità e diligenza nel seguire le indicazioni dei 

coordinatori, rimanendo uniti in gruppo. 

 
Per la prossima attività seguite i nostri canali social o chiedete info al 
nostro cellulare o alla nostra email. 


