
CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE DI GEMONA DEL FRIULI 

Sottosezioni di Buja e Osoppo 

Commissione escursionismo  
 

Monte Lavara (mt. 1906) 

Domenica 15 ottobre 2017 

 

Difficoltà: EE (Escursionismo per esperti) 

Dislivelli:  

             circa 1400 m               

  circa 1400 m 

Tempi:  

Circa 4.00 h. per la salita, soste escluse 

Circa 3.30 h. per la discesa  

Info: tel. 342 9576882    e-mail: escursionismo@caigemona.it       sito web: www.caigemona.it 

Durata dell'escursione: 7.30 h. (soste escluse) 

Partenza: ore 7:00 dalla Stazione FFSS di Gemona (Piazzale Comelli) 

Rientro previsto: ore 17:00 circa 

Mezzo trasporto: mezzi propri 

Quota partecipazione: Assicurazione NON soci 

Cartografia: Tabacco n. 027 – Canin, Val Resia, Parco Naturale Prealpi Giulie – Scala 1:25.000 

Presentazione gita: giovedì 12 ottobre 2017 ore 20:30 presso la sede CAI Gemona 

Iscrizioni: entro giovedì 12 ottobre 2017 presso la sede CAI a Gemona 

Equipaggiamento: Abbigliamento da escursionismo consono alla quota e alla stagione, casco, acqua, 

pranzo al sacco. Alcuni caschi sono disponibili in sede. 

mailto:escursionismo@caigemona.it
http://www.caigemona.it/


  

Descrizione del percorso 

 

          Dopo aver oltrepassato in auto il Borgo Costa sopra Venzone (mt. 514), si parcheggia su piccolo 

spiazzo a destra rispetto all'imbocco del ripido sentiero CAI 705/a (individuabile per la presenza di una 

statua della “Pietà”), che percorriamo fino a raggiungere Malga Ungarina (mt. 1294). 

Da qui, un breve tratto di pista forestale ci conduce a Malga Confin (mt. 1330), alle cui spalle, a pochi metri 

da essa, è sita una presa d'acqua: in prossimità di quest'ultima si diparte la traccia che, tra contorti faggi e 

macereti, ci conduce ad un bivio.  

Noi proseguiamo sul percorso di sinistra, lungo il quale continua l'avvicinamento alla vetta tra mughi e 

ghiaioni, fino a raggiungere un canalino roccioso attrezzato.  

Superato facilmente quest'ultimo, percorrendo il filo di cresta guadagniamo la cima del Monte Lavara, la 

nostra meta, a quota mt. 1906. 

Spettacolare il panorama a 360° dalla cima. 

Il rientro avviene attraverso il medesimo itinerario fatto all'andata. 

 

Dato il rilevante dislivello, e la presenza di un passaggio – seppur breve – da superare con 

l'ausilio di cavi, l'escursione richiede adeguata preparazione fisica e tecnica. Inoltre nella 

parte finale, in prossimità della vetta, ci sono passaggi aerei che richiedono l'assenza di 

vertigini. 
 

  
Coordinatori: Antonio Guerra, Marialessandra Contessi 

 

 

I Referenti dell’escursione si riservano, a loro discrezione ed in ogni momento, di apportare 

variazioni al programma qualora le condizioni meteorologiche o della montagna lo richiedessero e 

di escludere dalla partecipazione all’escursione chiunque non sia ritenuto idoneo per precarie 

capacità o equipaggiamento inadeguato. 
 

Si richiede puntualità e diligenza nel seguire le indicazioni dei coordinatori, 

rimanendo uniti in gruppo. 

 
 

Prossime attività:  
Rimanete aggiornati consultando il nostro Sito (www.caigemona.it) o leggendo la pagina fb … per 

i mesi invernali la Sezione di Gemona e le sottosezioni hanno organizzato interessanti serate 

culturali e di incontro tra soci e simpatizzanti 

http://www.caigemona.it/

