
                                                   CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI GEMONA DEL FRIULI

SOTTOSEZIONI DI BUJA E OSOPPO
COMMISSIONE ESCURSIONISMO E ALPINISMO GIOVANILE

   

Grado di difficoltà: Escursionistico e Turistico

Dislivelli

             700 m           

             700 m   
Tempo totale circa 5 ore + circa 2 ore per la visita
Cartografia: Cartina Tabacco n. 41 : Scala 1:25.000
Info: Tel.: 342 957 6882 - email: escursionismo@caigemona.it  -  sito web: www.caigemona.it
Trasporto: Mezzi propri
Partenza:: Domenica 07 febbraio 2016 ore 07.30  presso Piazzale Comelli (Stazione FS) - Gemona
Rientro previsto: ore 17.00 circa
Quota di partecipazione: assicurazione per NON soci
Presentazione gita e termine iscrizione: 
Venerdì 05 febbraio 2016 presso sede CAI Gemona ore 20.30
Per i ragazzi under18 è richiesta la presenza di un genitore
Equipaggiamento: Indumenti escursionismo adatti alla stagione fredda, pranzo al sacco e bevande 
calde

ANELLO DI MONTEFOSCA
Alta Valle del Natisone

Escursione Culturale tra “Blumari” e “Gubane”

07 FEBBRAIO 2016

 



Descrizione sommaria gita:

Gita culturale concepita per offrirci la possibilità di scoprire e apprezzare tradizioni,
storia cultura di un angolo sconosciuto del nostro Friuli: l'Alta Valle del Natisone.

Parcheggiato a Stupizza (UD) (circa 180 m), si attraversa il ponte, alla biforcazione 
successiva si svolta a sinistra seguendo le indicazioni per Erbezzo (sentiero CAI 723).
Superato un torrente, si inizia a salire di quota attraverso una piccola cengia 
attrezzata, continuando in diagonale su un versante molto inclinato fino ad un 
impluvio oltre il quale ci si immette su una mulattiera che conduce ad Erbezzo, 
raggiunte il quale, si supera e ci si dirige a destra seguendo le indicazioni per il borgo 
Gorgnavas. Raggiunto questo borgo, si seguono le indicazioni per Sant’Andrea 
(punto più alto dell’escursione 787 m), da dove inizia la discesa verso Montefosca 
lungo il sentiero CAI 752, fino ad incontrare un ponte di pietra sul Rio Bodrino, ed in
breve ci si ritrova nell’abitato di Montefosca. 
Per il rientro a Stupizza si segue lungo il sentiero 735.

Durante questa escursione, a Montefosca si assisterà al particolarissimo “Carnevale 
dei Blumari”, figure simboliche vestite di bianco che si muovono per le vie del 
paese, con campanacci appesi al collo, annunciando la cacciata degli spiriti.

Per tradizione, i "Blumari" percorrevano il tragitto: Paceida - Montefosca diverse volte superando 
ostacoli e prove posti lungo il percorso e cercando di conservare la propria vesta candida come alla 
partenza.
Negli ultimi anni la rituale corsa dei "Blumari" si svolge verso le ore 12 – 13, è pertanto consigliato 
portare pranzo al sacco.

Terminata l’escursione e la rappresentazione dei Blumari, ci sposteremo a San 
Pietro al Natisone, dove si farà  visita all’Azienda Martinig, produttrice di Gubane,
dove ci verranno presentati gli aspetti artigianali e culturali che rappresentano il 
dolce!!

Referenti: Alessandra Contessi, Edi Artico e Accompagnatori Alpinismo Giovanile
                        
I  Referenti  dell’escursione  si  riservano,  a  loro  discrezione  ed  in  ogni  momento,  di  apportare  variazioni  al
programma  qualora  le  condizioni  meteorologiche  o  della  montagna  lo  richiedessero  e  di  escludere  dalla
partecipazione  all’escursione  chiunque  non  sia  ritenuto  idoneo  per  precarie  capacità  o  equipaggiamento
inadeguato.

Si  richiede  puntualità  e  diligenza  nel  seguire  le  indicazioni  dei  referenti,
rimanendo uniti in gruppo.

Prossima gita : 21 febbraio 2016 Lago Nero (SLO) con le ciaspole


