CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE GEMONA DEL FRIULI
SOTTOSEZ.DI BUJA E OSOPPO

ALPINISMO GIOVANILE

YUB PG TRUANO
5 INO ‘

W ;

SABATO 20 FEBBRAIO 2016
ESCURSIONE IN NOTTURNA CON LE CIASPE

SAURIS - localita EIMBLATRIBN

(Alpi Carniche)

Punto di partenza: Sauris di Sotto (1215 m)
quota max: localita Eimblatribn (1441 m)
dislivello: 250 m circa

difficolta: Escursionistica in Ambiente Innevato
sentiero: strada forestale - sentiero
cartografia: carta Tabacco 02 - 1:25000

tempo percorrenza: 1,30 - 2,00 h circa Andata;
1,30 - 2,00 h circa Ritorno, soste escluse.

PROGRAMMA:

- ore 15,30 ritrovo a Buja, piazza Mercato

- ore 15,45 ritrovo a Gemona, piazzale al Fungo

- ore 23,30 circa rientro previsto a Gemona, piazzale al Fungo
- ore 23,45 circa rientro previsto a Buja, piazza Mercato

Si raccomanda la puntualitd; & buona norma arrivare almeno 5 minuti prima della partenza.

Abbigliamento pesante da escursionismo consono alla stagione e alla quota, scarponcini
(adatti alle ciaspe), berretto di lana, guanti (pit un paio di riserva), torcia frontale, bevande
possibilmente calde. Consigliati bastoncini da neve e ghette.

Le ciaspe per i ragazzi che ne sono sprowvisti (si richiedono ciaspe ramponate) saranno
messe a disposizione dalla nostra Sezione (fino ad esaurimento scorte).

Ricambio custodito a parte di vestiti e scarpe pulite da lasciare in auto per indossare a fine
escursione.

Presso il Rifugio da Miro per i partecipanti, con un contributo di € 10,00 a testa, & prevista
una gustosa pastasciutta e bibita.



A questa uscita possono prendere parte anche i genitori purché prowvisti di idonea
attrezzatura per la pratica di attivitd escursionistica in ambiente innevato.

Si ricorda ai non soci CAI che per poter partecipare all'uscita dovra essere attivata la
copertura assicurativa giornaliera (soccorso alpino e infortuni), che & nominativa ed ha un
costo di € 7,81 a persona da versare al momento dell'iscrizione.

Per problemi organizzativi si raccomanda di comunicare la partecipazione (con richiesta o
meno delle ciaspe) entro e non oltre le ore 19,00 di mercoledi 17 febbraio 2016 (le adesioni
saranno accettate secondo |'ordine di conferma e in ogni caso sino al raggiungimento del
numero di ciaspe disponibili); per ulteriori informazioni telefonare in ore serali a:

Paolo tel. 347 4099017

f.i.p. CAI Gemona



