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SEZIONE DI GEMONA DEL FRIULI

ﬁ Sottosezioni

Buja e Osoppo" '

Partenza ore 6.00 da Gemona — Piazzale della Stazione

Mezzi Propri

Inizio escursione dal parcheggio del rifugio Cercena (mt. 1051)

Totale circa 6,00 h
Dislivello 1410 metri circa

Difficolta EE

Capigita: Christian Pellegrin

Abbigliamento da montagna

Iscrizione obbligatorio per i non soci entro Venerdi 10 luglio presso i recapiti
sociali

Cima ben visibile dal Cadore per la caratteristica cuspide cuneiforme che si innalza al di sopra di estese
pendici boschive.

Da Domegge di Cadore per la rotabile della Val Talagona si sale in auto fino al parcheggio del Rifugio
Casera Cercena (m 1051) e per il comodo sentiero CAl n. 345, che taglia le pendici occidentali del Col de
I'Elma, si sale ad una insellatura oltre la quale & situata la Casera Dalega (m 1315 — ore 1.00).

Dalla casera il sentiero sale ripido verso est per entrare poi nella Val Montanel e nel soprastante circo
ghiaioso del Cadin di Montanel ove € situato il Bivacco Casera Montanel (m 2020 — ore 1:15).

Dal bivacco il sentiero segnalato volge verso nord e per tratti erbosi e facili rocce si sale in cima.

Tot. ore 3:15 circa.

Il rientro avverra per lo stesso percorso seguito in salita.

Diff.: EE.

Partenza alle ore 6:00 dal Piazzale della stazione di Gemona (m.p.).

Iscrizioni entro il venerdi precedente l'uscita.

Quota assicurazione infortuni e Soccorso Alpino per i non soci € 4,50.

Capogita: Christian Pellegrin.




