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CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI GEMONA DEL FRIULI
SOTTOSEZIONI DI BUJA E OSOPPO

ALPINISMO GIOVANILE

DOMENICA 25 SETTEMBRE 2011
ESCURSIONE

RAGAZZI GRUPPO 1°
LAGO DI VOLAIA 1951 m
ALPI CARNICHE

Punto partenza: Rifugio Tolazzi 1350 m
Quota max raggiunta: Passo di Volaia 1977 m
Dislivello totale: 625 m circa
Difficolta: escursionistica
Sentiero: CAI n. 144
Cartografia: carta Tabacco 01, 09 - scala 1:25000
Tempi di percorrenza totale: 3,5h circa soste escluse

Questa escursione ¢ indicata anche ai genitori.

Per i non soci CAI che parteciperanno a questa uscita
verrd attivata una copertura assicurativa, infortuni e
soccorso alpino, previo versamento dell'importo di
Euro 4,70 al momento dell'iscrizione.

RAGAZZI GRUPPO 2°
MONTE VOLAIA 2470 m
ALPT CARNICHE
Punto partenza: Collina loc.Canobbio 1260 m
Quota max raggiunta: Monte Volaia 2470 m
Dislivello totale: 1245 m circa
Difficolta: escursionisti esperti
Sentiero: salita CAI n. 176
discesa CAI n. 176 - 176a - 141

Cartografia: carta Tabacco 01, 09 - scala 1:25000
Tempi di percorrenza totale: 6,5h circa soste esclusd

Questa uscita, per le caratteristiche del percorso, &
indicata ai ragazzi pit grandi ed esperti.

PROGRAMMA:

- ore 7,40 ritrovo a Buia, piazza Mercato.
- ore 7,55 ritrovo a Gemona, piazzale al Fungo.

- ore 17,45 circa rientro previsto a Gemona piazzale al Fungo.
- ore 18,00 circa rientro previsto a Buia piazza Mercato.

Si raccomanda la puntualitd, & buona norma arrivare almeno 5 minuti prima della partenza.
Abbigliamento consono alla stagione e alla quota, scarponcini o pedule. Viveri per il pranzo al sacco e per eventuali

fuori pasto, bevande per |'intera giornata.

Ricambio custodito a parte di vestiti e scarpe pulite da lasciare in auto per indossare a fine escursione.

Per ulteriori informazioni e per confermare la partecipazione entro Mercoledi 21/09/11 telefonare ore serali a:
Gabri tel. 348 3335850 o Gilberto tel. 0432 975625 o Paolo tel. 0432 961891

f.i.p. CAI Gemona




