CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE GEMONA DEL FRIULI
SOTTOSEZ.DI BUJA E OSOPPO

ALPINISMO GIOVANILE

alpinismogiovanile@caigemona.it

DOMENICA 30 MAGGIO 2010

ESCURSIONE
CASERA RUPEIT (1275 m.)

PALA D'ALTEI (1528 M.)

(PREALPT CARNICHE)

inizio escursione: osservatorio Val de Roja (685 m)
quota max raggiunta 1° gruppo: Casera Rupeit (1275 m)
quota max raggiunta 2° gruppo: Pala d'Altéi (1528 m)
dislivello in salita 1° gruppo: 600 m. circa

dislivello in salita 2° gruppo: 850 m. circa

difficolta: escursionistica

sentiero: strada forestale - sentiero CAI 987 - 988 - 987a
cartografia: carta Tabacco 012 - 1/25000

tempo percorrenza:soste escluse

1,40 h circa fino a Casera Rupeit

1,00 h circa dalla Casera alla cima della Pala d'Altéi

2,00 h circa per scendere dalla cima all'osservatorio

PROGRAMMA:
- ore 07,45 ritrovo a Gemona, piazzale al Fungo
- ore 07,45 ritrovo a Buja, piazza Mercato
- ore 07,55 ritrovo per futti presso ex stazione ferroviaria Rivoli di Osoppo.
- ore 18,00 rientro previsto a Gemona , piazzale al Fungo
- ore 18,00 rientro previsto a Buja. piazza Mercato.

Si raccomanda la puntualitd; & buona norma arrivare almeno 5 minuti prima della partenza.
Abbigliamento consono alla stagione, scarponcini o pedule.

Viveri e bevande per l'intera giornata, pranzo al sacco.

Ricambio custodito a parte di vestiti e scarpe pulite da lasciare in auto per indossare
eventualmente a fine escursione.

Per ulteriori informazioni, per richiedere il programma dettagliato e per comunicare la
partecipazione, entro giovedi 27/05/10, telefonare in ore serali:
Gabri 348 3335850 o Alberto 0432 983236 o Gilberto 0432 975625 o Paolo 0432-961891

f.i.p. CAT Gemona



